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A TODOS LOS CLUBES Y PARTICIPANTES 

 
Estimados amigos: 

 

   Es para mí un placer dirigirme una vez más a todos vosotros, técnicos, 

deportistas y familiares ante la realización de una nueva actividad en nuestra federación, en esta 

ocasión, el campeonato regional de poomsae adulto de Castilla-La Mancha, que se realizará el 

próximo sábado 21 de diciembre a partir de las 10.00 hrs., y cuyos resultados finales será puntuable 

para el ranking que configurará el equipo que nos representará en los próximos campeonatos 

nacionales que de esta categoría se celebren organizados por la Real Federación Española de 

Taekwondo, según las normas y criterios que con tal fin se aprobó en la pasada Asamblea General y 

cuyos acuerdos, como ya se os informó en su día están expuestos en la página web de la federación. 

 

   Así mismo, se indica que el próximo día viernes 13 de diciembre a las 15.00h 

como fecha límite para las inscripciones y envío de documentación del campeonato dado que 

posteriormente a ello hay que realizar el control de inscripción y documentación. Para una vez todo 

en orden poder emitir los sorteos.  

 

   Por otra parte, las inscripciones al campeonato se realizarán, por medio de los 

directores de los clubes, única y exclusivamente a través de la plataforma federativa, a la que podéis 

acceder a través de la página web de la federación. Todas las consultas que sobre el mismo os sean 

necesarias realizar, así como al teléfono y persona indicada en todo lo referente a la plataforma: 

 

 

 
INSCRIPCIÓN: Exclusivamente por Plataforma Federativa 

 

para cualquier información, consulta, aclaración o duda Jorge Ley telef.: 611470539 

Horario de 17.30 a 20.30 
 

Lugar competición: Ciudad Deportiva Virgen de la Cabeza, Frontón Cubierto,  

Valdepeñas (Ciudad Real) 

  

 

 

Sabiendo que puedo contar con vuestra colaboración para el cumplimiento de estas normas y sin 

otro particular recibid un cordial abrazo. 

 

 
Kim Young Ki 

Presidente de la Federación de Castilla-La Mancha de 

Taekwondo y DD.AA 

 

  



 

FEDERACIÓN DE TAEKWONDO Y DD. AA. DE CASTILLA - LA MANCHA 

C/ Pozo Dulce, 2 

13001 CIUDAD REAL 

Teléf. 926229193 

e.mail: tkdcastillalamancha@hotmail.com 

web: http://www.castillalamanchataekwondo.com/ 

 

Entidad Deportiva de Interés Público inscrita en el Registro de Entidades Deportivas de Castilla-La Mancha con el nº FD 03338   C.I.F. V-13100037            3 
 

INSCRIPCIÓN, DOCUMENTACIÓN 
 

INSCRIPCIONES A TRAVÉS DE LA PLATAFORMA 
 

INSCRIPCIONES A TRAVÉS DE PLATAFORMA FEDERATIVA 
 

• Las inscripciones al campeonato en la categoría INDIVIDUALES se deberán realizar 

EXCLUSIVAMENTE a través de la PLATAFORMA FEDERATIVA  
 

➢ POOMSAE ADULTO TEMPORADA 2025: categorías Cadete Adulto, Junior, Senior 

1 y 2, Master 1, 2, 3 y 4, parejas y tríos correspondientes. Dividido en Femenino y 

Masculino 
 

➢ Los delegados (uno por equipo) y entrenadores deberán inscribirse igualmente en la 

plataforma. 
 

➢ Los árbitros deberán inscribirse igualmente en la plataforma. 
 

• Documentación a rellenar por cada deportista, coach, delegado, árbitro y enviar al 

correo electrónico:  
 

➢ Permiso paterno y RGPD para menores menores (en caso de que no se haya enviado 

previamente la autorización única anual) 
 

➢ Las composiciones de las parejas y tríos (según formularios enviados adjuntos) 
 

➢ Enviar al correo: inscripcionestkdclm@hotmail.com 
 

• Cualquier envío de inscripción y documentación fuera de este plazo y formato 

establecido no será atendido, resultando en la anulación de la inscripción. 
 

• Todos los participantes SIN EXCEPCIÓN, sean competidores, técnicos o árbitros, deberán 

estar en posesión de la licencia federativa en vigor.  
  

TASAS DE PARTICIPACIÓN  
 

• Inscripción gratuita 

• Sin Límite de Inscripción entre todas las categorías. 
 

Para resolver cualquier duda, dirigirse por email a: licenciasclm@hotmail.es 
 

MEDALLAS Y TROFEOS 

 

• Medallas Individuales: 1º, 2º y dos 3º puestos todas las categorías y pesos. 

• Trofeos para Equipos clasificados en 1º, 2º, 3º puesto de la general. 

 

• Los criterios y categorías puntuables para la clasificación por equipos podrán ser 

modificados según las necesidades del campeonato y/o del comité organizador. 

  

mailto:inscripcionestkdclm@hotmail.com
mailto:licenciasclm@hotmail.es
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NORMAS BÁSICAS, ARBITRAJE Y CATEGORÍAS 
 

ACCESO AL PABELLÓN / ACCESO A PISTA 
 

• El campeonato se celebrará con la presencia de público. 
 

• Únicamente se permitirá el acceso al área de competición a los deportistas y entrenadores/as 

que hayan registrado debidamente su inscripción en la plataforma federativa. 
 

DESARROLLO DE LA COMPETICIÓN 
 

• Sábado 20 de enero: 

➢ 08.00 am – Apertura pabellón, inicio pesaje 

➢ 10.00 pm – Inicio competición. 

 

• Los premios se entregarán al finalizar cada categoría, ya sea en pista o en pódium. Al 

pódium sólo podrán acceder los delegados y entrenadores de los deportistas premiados. No 

se permitirá en ningún momento la presencia de personal no acreditado. 
 

• Los horarios podrán ser modificados según las necesidades del campeonato y/o del 

comité organizador. Estas serán comunicadas puntualmente.  

 

ARBITRAJE / SISTEMA DE COMPETICIÓN 
 

• Se regirá por el reglamento de competición de Poomsae de la W.T. Igualmente será 

aplicable la normativa vigente para Poomsae de la R.F.E.T. 

 

• En todos los campeonatos de Poomsae autorizados por la R.F.E.T. debe haber cómo 

mínimo, tres inscritos en una misma categoría para que se celebre y puntúe. De no haber 

tres, la categoría se celebrará con uno o dos participantes, pero no entrará en baremo de 

puntuación. 
 

• En todas las rondas se sumarán las notas que den los jueces, anulando para esta suma, la más 

alta y la más baja de cada apartado, siempre en el caso de que sean cinco los jueces.  
 

• Poomsae adulto: correspondiente a la Temporada 2025. Sistema oficial: 2 poomsaes en 

cada ronda (final, semifinal y eliminatoria si la hubiera) y en un mismo tapiz. Los poomsaes 

se realizarán de forma consecutiva con 30” de descanso entre los mismos. El competidor 

realizará en cada ronda el poomsae obligatorio que será por sorteo el mismo para toda la 

categoría. 
 

• Un mismo deportista sólo podrá participar en dos categorías como máximo: Individual / 

Pareja, Individual / Trío o Pareja / Trío. 

 

SORTEO ORDEN DE SALIDA / POOMSAES 
 

• Se realizará a partir del lunes 16 de diciembre a las 15,00h. Se enviará por e-mail a los 

directores de los clubes participantes 
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POOMSAES Y CATEGORÍAS OFICIALES 

 

• Poomsae Adultos: 

 

Categoría Edad Grado Mínimo Poomsae Reconocido 

Cadete 

Adulto 
De 2011 a 2013 Rojo* 

Taegeuk (4,5,6,7,8) Jang, Koryo,  

Keumgang y Taebaek 

Junior De 2008 a 2010 Rojo* 
Taegeuk (5, 6, 7, 8) Jang, Koryo, 

Keumgang,Taebaek y Pyongwon 

Senior 1 De 1995 a 2007 1º Dan Taegeuk (7, 8) Jang, Koryo, Keumgang, 

Taebaek, Pyongwon, Sipjin y Jitae Senior 2 De 1985 a 1994 1º Dan 

Master 1 De 1975 a 1984 1º Dan 
Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek, 

Pyongwon, Sipjin, Jitae y Chonkwon 

Master 2 De 1965 a 1974 1º Dan 
Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin, Jitae, 

Chonkwon y Hansu 
Master 3 De 1960 a 1964 1º Dan 

Master 4 De 1959 o Anterior 1º Dan 

Pareja y 

Trío Cadete 

Adulto 

De 2011 a 2013 Rojo * 
Taegeuk (4,5,6,7,8) Jang, Koryo,  

Keumgang y Taebaek 

Pareja y Trío 

Junior 
De 2008 a 2010 1º Dan 

Taegeuk (5, 6, 7, 8) Jang, Koryo, 

Keumgang,Taebaek y Pyongwon 

Pareja y Trío 

1 
De 1995 a 2007 1º Dan 

Taegeuk (7, 8) Jang, Koryo, Keumgang, 

Taebaek, Pyongwon, Sipjin y Jitae 

Pareja y Trío 

2 
De 1994 o Anterior 1º Dan 

Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebaek, 

Pyongwon, Sipjin, Jitae y Chonkwon 

Pareja y Trío 

3 
De 1965 a 1974 1º Dan 

Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin, Jitae y 

Chonkwon 

Pareja y Trío 

4 
De 1964 o anterior 1º Dan 

Koryo, Keumgang, Taebaek, Pyongwon, Sipjin, Jitae y 

Chonkwon 

 

Las categorías Cadete y Adulto podrán participar en el campeonato con el cinturón rojo con la 

condición de examinarse de 1ºPum/1ºDan antes de la fecha límite de inscripción del campeonato 

nacional para poder ser elegible para el Campeonato de España de Poomsae Adulto 2025. De no 

producirse esta condición, el deportista será automáticamente eliminado de la convocatoria de la 

selección territorial 
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UNIFORMIDAD OFICIAL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

NORMAS TÉCNICAS POOMSAE ADULTOS: 

 

Los/as competidores deben llevar sólo el uniforme oficial aprobado por la RFET, WT y WTE en los 

campeonatos de Poomsae. 

 
• NO se permite la participación de cuello y cinturón negro en categoría Cadete. 

 

• NO se permite la participación de cuello y cinturón Rojo/negro en categoría Junior. 

 

• NO se permite competir sin la presencia de su coach en la zona asignada para tal fin. 
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RECLAMACIONES: 
 

Las reclamaciones, deberán hacerse en el impreso oficial y hojas anexas adjuntas para tal efecto y 

por escrito, pudiendo realizarla y firmarla únicamente el delegado oficial del equipo reclamante y 

que previamente haya sido inscrito como tal, no admitiéndose ninguna otra que no reúna este 

requisito, debiendo depositar para ello la cantidad de 60€ (sesenta euros) que le serán devueltos 

solo en el caso de que la reclamación sea justa a criterio del Comité de Reclamación y que estará 

compuesto este por: 

 

➢ Presidente: El representante oficial de la Federación de Taekwondo de Castilla-La Mancha, 

con voto dirimente en caso de empate en la decisión. 

➢ El Director del área de Arbitraje correspondiente de la Federación de Taekwondo de 

Castilla-La Mancha 

➢ El Director Técnico del área correspondiente de la Federación de Taekwondo de Castilla-La 

Mancha 

➢ 2 delegados oficiales nominados por el presidente del Comité Organizador, mediante sorteo 

entre todos los asistentes. 
 

 

 

 


