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REAL FEDERACION ESPANOLA DE TAEKWONDO

CAMPEONATO DE ESPANA DE POOMSAE Y FREESTYLE POR
CLUBES 2025

1. ORGANIZACION Y CONTACTO

Real Federacion Espanola de Taekwondo
C/Alvarado, n°16, bajo
03009 Alicante

Contactos
Email: secretaria@fetackwondo.net
Teléfonos:965 37 00 63

2. FECHAy LUGAR

4 DICIEMBRE DE 2025
Complejo Deportivo “CAMILO CANO”
Partida Muixara, s/n, 03530 La Nucia, Alicante

3. HORARIO DE REGISTRO Y CAMPEONATO

HORARIOS
DIA HORA EVENTO LUGAR
3 de diciembre 2025 De 11:00h. a 13:00h . PABELLON LA
Registro

De 15:00h. a 18:00h. MUIXARA

4 de diciembre 2025 De 09:00h. hasta fin Dia competicion ???

La Organizacion se reserva el derecho de realizar cualquier modificacion si fuera
necesario

4. NORMAS TECNICAS

Los competidores deben llevar sélo el uniforme oficial aprobado por la RFET, WT, WTE, en
los campeonatos de Poomsae y Freestyle.
No se permitira la participacién sin la presencia de su coach en la zona asignada para tal fin.

No se permitira la participacion de cuello y cinturon negro en categoria Cadete.
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No se permitira la participacion de cuello y cinturén Rojo/negro en categoria Junior.
Podran participar todas los CLUBES afiliadas a la RFET.
Ningun competidor podra participar en mas de dos categorias de Poomsae o Free Style. Ejemplo:
a. Una categoria de Poomsae mas una categoria de Free Style.
b. Dos categorias de Poomsae y ninguna de Free Style.
c. Dos Categorias de Free Style y ninguna de Poomsae.
El Campeonato de Espafia por clubes se permite competir a parejas, trios de POOMSAE e
incluso en Freestyle a DEPORTISTAS SUPRAAUTONOMICOS (DSA).
El interés de los DSA es conseguir el mejor equipo para poder representar a Espafia en los
eventos internacionales al poder juntar a deportistas de diferentes comunidades y clubes .
Los deportistas que quieran participar como (DSA) deberan de solicitarlo con el permiso de su

territorial y enviar a la RFET dicho permiso autorizado.

5. CATEGORIAS, PARTICIPANTE, EDADES Y GRADOS

POOMSAE ADULTO:

Graduacion minima para la categoria Cadete: 1° Pum

Resto de las categorias: cinturon negro 1° Dan

Edad basada en el afio natural de nacimiento

El campeonato de Espana por clubes de poomsae y freestyle Sl sera puntuable para el ranking
nacional.Los deportistas que vayan a ranquear, tendran en cuenta el afio de nacimiento siendo
el 2026.

Poomsaes reconocidos (Cuadro de poomsaes obligatorios)

Cadete 12 a 14 afios Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek

Taegeuk 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek,

Junior 15 a 17 afos.
Pyongwon

Senior 1 menos -30 anos.

Senior 2 menos -40 afios. Taegeuk 7, 8, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon,

Shipjin, Jitae

Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,

Master 1 menos -50 Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon
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Master 2 menos -60
Master 3 menos -65
Master 4 con 66 o0 mas

Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon, Shipjin, Chitae,
Chonkwon, Hansu.

Cadete 12 a 14 afos. | Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek

Taegeuk 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek,

Junior 15 a 17 anos.
Pyongwon

Taegeuk 7, 8, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon,

Pareja 18 a 30 afos Shipjin, Jitae

Pareja : ~ Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebeck
Pareja 31 a 50 anos Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon

Koryo,Keumgang,Taebek, Pyongwon, Shipjin,Jitae,

Pareja 51 a 60 afos Chonkwon, Hansu

Koryo,Keumgang,Taebek, Pyongwon, Shipjin,Jitae,

Pareja mas de 61 afios Chonkwon, Hansu

Trio Cadete Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek
Equ_ipo Trio Junior Taegeuk 5, 6, 7, 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taebek,
(Trio) Pyongwon

Taegeuk 7, 8, Koryo, Keumgang, Taeback, Pyongwon,

Trio 18 a 30 anos. Shipjin, Jitae

Taegeuk 8 Jang, Koryo, Keumgang, Taeback,

Trio 31 a 50 afios Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chonkwon

Equipo
(Trio)

Koryo,Keumgang,Taebek, Pyongwon, Shipjin,Jitae,

Trio 51 a 60 anos Chonkwon, Hansu

Koryo,Keumgang,Taebek, Pyongwon, Shipjin,Jitae,

Trio mas de 61 anos Chonkwon, Hansu

Categorias Poomsae Individuales:

Masculino Cadete Junior Senior 1 Senior 2

n?il:;ll;‘slm .,wonm %UROPEAN @
w J iiowe Ty mmwonce  Naado (@@ Iberdrola

B
L



Soperto I
Superior

]
de Deportes
12-14 afos | 15-17 anos | 18-30 anos 31-40 anos
Femenino Cadete Junior Senior 1 Senior 2
12-14 anos | 15-17 afnos | 18-30 anos 31-40 anos

Resto de categorias Poomsae (individual, parejas y equipos):

Master 1 Master 2 Master 3 Master 4
Masculino . - ~ . ,
41-50 anos | 51-60 afios | 61-65 anos | 66 anos o mas
Master 1 Master 2 Master 3 Master 4
Femenino N - ~ . .,
41-50 anos | 51-60 anos | 61-65 anos | 66 afnos o mas
Pareja Cadete Pareja Junior Pareja 18-30 Pareja 31-50 Pareja 51-60 | Pareja +61
Pareja mixta
12-14 afos 15-17 afios 18-30 afos 31-50 afos 51-60 afios | 61 afios 0 mas
Trio Cadete Trio Junior Trio 18-30 Trio 31-50 Trio 51-60 Trio +61
Masculino
12-14 afos 15-17 afos 18-30 afos 31-50 afos 51-60 afios | 61 afios 0 mas
Trio Cadete Trio Junior Trio 18-30 Trio 2 Trio 51-60 Trio +61
Femenino
12-14 afos 15-17 afos 18-30 anos 31 afos o mas 51-60 afos | 61 anos o mas
FREESTYLE:

a) Individual Masculino.
b) Individual Femenino.

c) Parejas
d) Equipo mixto (5 participantes entre ellos dos hombres y tres mujeres, o dos mujeres y tres
hombres)
Categoria Freestyle
Individual masculino |12-17 afios 18 afios 0 mas
individual femenino 12-17 afios 18 afios 0 mas
Pareja mixta 12-17 afos 18 afios 0 mas
Equipo mixto -17 +17
INFANTIL:

Cuadro de distribuciéon de Categorias por género y edad para la Competiciéon de
Poomsae Infantil
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CATEGORIA BENJAMIN ALEVIN | INFANTIL CADETE
Hasta 8 anos 9-10 11-12 anos INFANTIL
anos 13-14 anos
MASCULINO 1 1 1 1
CATEGORIA INFANTIL A INFANTIL B
7-8-9-10 anos 11-12-13-14 anos
PAREJAS MIXTAS 2 2

GRADO: La graduacion minima en las distintas categorias sera la siguiente:

CATEGORIA BENJAMIN ALEVIN INFANTIL CADETE
Hasta 8 afos | 9-10 afios | 11-12 afios | INFANTIL
13-14 ainos
INDIVIDUAL MASCULINO Amarillo Naranja Verde Azul
INDIVIDUAL FEMENINO Amarillo Naranja Verde Azul
PAREJAS MIXTAS Naranja Verde

Poomsae obligatorio para la 12 Ronda, se podra elegir entre:

POOMSAE
OBLIGATORIO BENJAMIN ALEVIN INFANTIL CADETE INFANTIL
12 RONDA Hasta 8 anos 9y 10 anos 11y 12 ANOS 13y 14 ahos
MASCULINO Taegeuk 2 0 3chang |Taegeuk3 o0 4 chang |Taegeuk4 o 5chang [Taegeuk5o 6chang
FEMENINO Taegeuk 2 0 3chang [Taegeuk3 0 4 chang [Taegeuk4 o 5chang |[Taegeuk5o 6 chang
PAREJA MIXTAS Taegeuk 2 0 3 chang Taegeuk 4 0 5 chang
Poomsae voluntario para la segunda y tercera ronda

GRADUACION TABLA DE GRADOS PARA POOMSAE VOLUNTARIO

AMARILLO Taegeuk 1, 2, 3, 4, 5.

NARANJA Taegeuk 1, 2, 3,4, 5, 6.

VERDE Taegeuk 2, 3,4, 5,6, 7.

AZUL Taegeuk 3, 4,5,6,7, 8.

ROJO Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo.

1°, 2°y 3° PUM Taegeuk 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, Kumgang.

TOPE INSCRITOS PARA CATEGORIA INFANTIL: 350
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NOTA: aquellos que participen en el Campeonato de Espafa Infantil por Autonomias,
también podran participar en el Campeonato de Espafia por Clubes.

Por otro lado, aquellos que participen en el Campeonato de Espafia por Clubes en categoria
CADETE, también podran participar en la categoria de CADETE INFANTIL

6. DOCUMENTACION, INSCRIPCION Y FECHA LIMITE

ONLINE a través de: https://portal.martialgo.com

Los impresos deberan enviarse en un unico mail y solo a este correo

electrénico:secretaria@fetackwondo.net

- Certificado territorial

- Permiso paterno
En caso de accidente deportivo el/la responsable de equipo informara a la organizacion del centro
sanitario concertado del seguro al que pertenecen los/as deportistas.
Los clubes deberan traer partes de accidente para caso de lesion de un competidor durante el
campeonato. La RFET se reserva el derecho de poder cambiar, afiadir o eliminar de esta

normativa lo que considere oportuno para mejorar la misma

Ultimo dia de inscripcién: 20 de noviembre a las 23:59h

Seran convocados por el Director Nacional de arbitraje de poomsae.

8. COACH
DEBERAN ESTAR EN POSESION DEL CARNE de Coach Nacional, Entrenador Nacionales,

Regionales o Monitores, Técnicos Nivel I, Il o lll, cumpliendo la normativa vigente. Segun
aprobado en Junta Directiva y Comisién Delegada, ningun Presidente de las Federaciones

territoriales podra ejercer de Coach en ningun Campeonato de la RFET

9. TROFEOS Y CLASIFICACIONES |

Medalla y diploma para los primeros, segundos y terceros clasificados.
TROFEOS CLASIFICACION GENERAL: 1°,2°y 3°
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10. RECLAMACIONES

Deberan hacerse en el impreso oficial para tal efecto y por escrito, debiendo firmarlo el
delegado o representante escogido de la federacidn Territorial. La cuota de reclamacion es de
100 € y no sera reembolsable si resulta inadmitida. La reclamacién debera de ser presentada
inmediatamente después de la sefalizacion de puntos por la ejecucion. Las protestas
solamente seran aceptadas si se refieren a un error de calculo de un juez o secretario. La

decision del Comité de Protesta o de Organizacién es firme.

11. SORTEO
Se realizara en la sede de la RFET.

12. CONDICIONES ECONOMICAS

Los clubes participantes se haran cargo de todos los gastos de sus deportistas y técnicos.

Cuota de inscripcion:

50€ por competidor en categoria individual

50€ en categoria Pareja (25 € por persona)

50€ en categoria trio. (16.66€ por persona)

50€ en categoria equipo freestyle (10€ por persona)

Con tarjeta de crédito a través de la inscripcion
https://portal.martialgo.com

13. HOTELES

A quien le interese puede contactar con la Agencia SUNALAI SL,

(www.experienciasunicas.com). 647 45 82 39. reservas@experienciasunicas.com

14. NOTA IMPORTANTE

Se informa que queda totalmente prohibido ocupar los asientos de las gradas con mochilas
y bolsas de comida ya que estan destinados para el publico asistente.Con el objetivo de
facilitar el buen funcionamiento del Campeonato de Espana, se informa que sera obligatorio
abandonar la zona de competicion una vez finalizado su ronda, el deportista y el coach

deberan dirigirse directamente a la salida. En el area de competicion solo estara esperando
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el siguiente deportista. Todos aquellos que permanezcan en la zona de tapices después de
realizar su ronda seran apercibidos por el personal de seguridad o voluntarios, en caso de
reincidir una segunda vez se les retirara la acreditacion, por lo que no podran volver a

acceder a esta area durante el transcurso del campeonato.

15. PROTOCOLO CEREMONIA

Para mejorar la imagen de la ceremonia, La Comision Técnica ha decidido que la entrega
de medallas a los deportistas en el pédium sera en Dobok o chandal. No se admitira
pantaldn corto. EI Comité Ejecutivo de la WT y la Asamblea General de la RFET acordaron
que en los campeonatos se sancionara de acuerdo con el reglamento internacional de
arbitraje las gesticulaciones, aplausos y gestos ostensibles de los/as coach durante el
combate, recordando que las sanciones previstas pueden llegar a la descalificacion del
competidor/a y el/la coach. Los actos anteriormente citados incitan a la violencia y a los
desordenes tanto del publico como de los participantes, lo que va contra el real Decreto
sobre violencia en el deporte y el Reglamento de Disciplina Deportiva, ademas del
espectaculo deplorable y tan perjudicial para el Taekwondo que dan los/as infractores/as

de estas reglas.

(Cualquier mencioén especifica al género masculino en el presente documento,

debe entenderse como referido)

Q9 - (] °
uﬁ"i":ﬁ"';sg'” ,wonu: ﬂUROPEAN

®
= T f kiowsof mewonee Daed @@ Iberdrola

ESPAROL



